
    
    
 

 

Evangelische Erwachsenen- und Familienbildung (EEFB) 
- Staatlich anerkannte Einrichtung der Weiterbildung - 
 

Domplatz 13 
18273 Güstrow 
 

Telefon  ( 0 38 43 ) 68 64 79 
Fax   ( 0 38 43 ) 6 92 97 17 
E-Mail   info@eae.ellm.de 
 
 

Auskunft und Sprechzeiten: 
Montag bis Freitag  : von 08:00 Uhr bis 12:00 Uhr 

     Montag bis Donnerstag : von 13:00 Uhr bis 16:00 Uhr 
 

Leiterin    Renate Schipplick 
Pädagogische 
Mitarbeiterinnen   Dr. Maria Pulkenat, Vera Weiß 
Sekretariat    Dorothea Eggers 
 

Aus unseren Quellen leben  
Zeit für Bildung 

Raum für Begegnung 
Offen für Begleitung 

 

Unser Profil 
Wir nehmen als kirchliche Einrichtung im öffentlichen Bildungsbereich eine Brückenfunktion zwischen 
Menschen innerhalb und außerhalb von Kirche wahr. Bei uns stehen die Menschen und ihr Alltag im 
Mittelpunkt. Für uns ist jeder Mensch als ein Geschöpf Gottes ohne Vorbedingungen  
angenommen und hat seine eigene Würde. Dieses Menschenbild prägt  unsere Arbeit mit Kindern 
wie Erwachsenen. 
 

Unser Ziel 
- Kompetenzen zur Bewältigung des Alltags stärken  
- Begegnungen mit anderen Menschen und verborgenen Seiten in uns selbst ermöglichen 
- religiöse Dimensionen unseres Lebens erfahrbar machen 
- verantwortliches Handeln sich, anderen und der Umwelt gegenüber unterstützen 
 

Unser Stil 
In unseren Veranstaltungen 
- finden Menschen, unabhängig von Bildungsvoraussetzungen, einen Lernort 
- wird Gemeinschaft erlebbar  
- sind die Erfahrungen der Teilnehmenden gefragt 
- können Teilnehmende den Prozess des Lernens mitgestalten 
- bemühen wir uns gemeinsam um eine angenehme Atmosphäre. 
Menschen finden Begleitung auf besonderen Wegstrecken. 
 
 
 
 
 



Veranstaltungsangebote: 
 

Leben mit Kindern  
Ein Kind als einmaliges Geschöpf begreifen – Eltern begegnen sich und tauschen Erfahrungen aus – 
Lust am Spiel ohne Leistungsdruck – Kinder nehmen Kontakte untereinander auf  

• Bewegungsspiele für Säuglinge und Eltern 
(nach dem Prager-Eltern-Kind-Programm) 

• Spielgruppen für Eltern und Kinder 
• Spaß an Klang und Bewegung 
• Spiel und Bewegung 
• Baby- und Kleinkinderschwimmen 
• Familienseminare  
• Tagesmütter- und Tageskinder – Treff 

 

„Wellcome-Projekt“  ( Wellcome = Willkommen im Leben ) 
Das Baby ist da – die Freude ist groß – nichts geht mehr. 
Viele junge Familien erleben das nach der Geburt eines Babys so. Wenn dann keine Oma oder eine nette 
Nachbarin einspringen kann, vermittelt unsere Mitarbeiterin Vera Weiß eine ehrenamtliche wellcome – 
Mitarbeiterin, die Familien im ersten Lebensjahr nach der Geburt eines Babys für 2 - 3 Stunden pro Woche 
unterstützt. 
Sie macht z. B. folgendes: 

• wacht über den Schlaf des Babys, während sich die Mutter erholt  
• spielt mit dem Geschwisterkind  
• begleitet eine Zwillingsmutter zum Arzttermin  

Frauen, die ehrenamtliche wellcome – Mitarbeiterin werden möchten und Familien, die diese Hilfe in Anspruch 
nehmen wollen, können sich direkt bei Frau Weiß donnerstags von 08:00 Uhr – 10:00 Uhr unter der 
Telefonnummer ( 0 38 43 ) 68 64 79 melden. 
 

Gesunde Lebensweise  
Die Einheit von Körper und Seele wahrnehmen – eigene Kräfte stärken – körperliches Wohlbefinden 
fördern  

• Yoga und Entspannung 
• Yoga und Entspannung für Seniorinnen 

 

Bildung und Begegnung Erwachsener  
Fragen unserer Zeit aufgreifen – mit Traditionen und Perspektiven unserer Gesellschaft 
auseinandersetzen – religiöse Bezüge unseres Lebens wahrnehmen – Gemeinschaft erfahren 

• Begegnungsnachmittage für Frauen in Güstrow 
• Begegnungsnachmittage in Landgemeinden für Menschen ab 50 
• Begegnungstage für Menschen in der nachberuflichen Lebensphase 
• Ökumenischer Frauentag  
• Entdeckungen in Mecklenburg 
• Andacht in der Antigewaltwoche 

 

Fortbildung 
Für die Arbeit mit Menschen lernen - die Praxis im Blick haben 
 - eigene Handlungsfelder erweitern 

• Ökumenisches Englisch 
• Kirchenführungskurs 
• Ein Weiterbildungstag für Sekretärinnen 

 

Informationen: 
Zu allen Veranstaltungen bitten wir um eine Anmeldung, die mündlich, schriftlich oder telefonisch 
erfolgen kann. Falls Sie dann doch nicht an diesem Kurs teilnehmen können, bitten wir um 
rechtzeitige Abmeldung, da sonst anteilige Kosten fällig werden können. 
Eine Gebührenermäßigung aus sozialen Gründen ist möglich. Sprechen Sie mit uns! 


