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Geselischatt
Die Volkshochschule des Landkreises Gustrow ist eine kommunale ==
Weiterbildungs-, Kultur- und Kommunikationsstatte. Mit ihrem Programm
wendet sie sich an alle Mitblrger des Landkreises, die sich lebensbegleitend
weiterbilden mdchten, die den Anspruch auf Lernen, kreatives Gestalten,
anregende Diskussion und bereichernde Vortrédge und Seminare haben.
Sie ist nicht nur eine Erwachsenenbildungsstatte, sondern auch eine
interkulturelle und soziale Begegnungsstatte.

Sp.rau:han

Zielgruppen sind Mitburger,
Gesundheit

- die Fremdsprachen und deren kulturellen Kontext besser kennen lernen
wollen, auch die noch in der schulischen Ausbildung stehen und
zusatzliche Kompetenzen erwerben wollen

- die sich einer sinnvollen, kreativen Freizeitgestaltung - in der —
Gemeinschaft - anschlieRen méchten, wie Malen, Keramik u. a.

- die sich gesundheitlich fit halten und entsprechende Kurse belegen \.H,}
mdochten \T/

- die sich beruflich, unter anderem im EDV-Bereich, weiterbilden wollen Spezial

- die sich in der Bundesrepublik Deutschland integrieren wollen
(Deutsch als Fremdsprache)

- die einen Schulabschluss nachholen wollen

- die ihr Allgemeinwissen durch den Besuch popularwissenschaftlicher
Vortrage sowie Kunst und Exkursionen vertiefen mochten.

Volkshochschule
Giistrow
Butzow Teterow

/S

Wissen und mehr




Kursangebote

Politik, Gesellschaft, Umwelt
Vortrage, Lesungen, Gesprachsrunden zu Kultur, Kunst und Gesellschaft,
Exkursionen, Ausstellungen im eigenen Haus

Berufliche Fortbildung

Handwerksmeister (HWK), Teil Il/IV, Anpassungsqualifizierung zum

,Staatlich anerkannten Erzieher”, Kurs flr Betreuer, Kaufméannische Kurse
(Einfihrung in die Buchfihrung; Grundlagen- und Aufbaukurs)

Fortbildungskurse fir Lehrer, Erzieher, Sozialpadagogen: Padagogik, Psychologie,
Kommunikation, Rhetorik, Konfliktmanagement

Projekte zur beruflichen, sozialen und kulturellen Integration

Integrationsprogramm fur Zuwanderinnen und Zuwanderer

EDV-Seminare

PC-Einstiegskurse Windows, Power Point, Digitale Bildbearbeitung, Textverarbeitung
Word, PC-Tastschreiben, Tabellenkalkulation Excel Internet, E-Mail, Erstellen einer
Homepage, Digitale Sicherheit, Handeln im Internet, PC-Kurse flir Senioren,
Grafisches Gestalten am Computer in den Bereichen Grafisches Design und
Publishing (Vorbereitungskurs auf ein kiinstlerisches oder gestalterisches Studium)

Sprachen
Englisch, Franzdsisch, Schwedisch, Danisch, Polnisch, Spanisch,
Russisch, Italienisch, Deutsch als Fremdsprache

Kultur und Gestalten

Dia-Vortrage, historische und naturkundliche Exkursionen und Fihrungen,

thematische Abende, Vortrage und Seminare zu Geschichte, Politik, Architektur,

Malerei und Literatur, Ausbildung von Stadtfiihrern

Kreative Angebote: Malen, Zeichnen, Keramik, Plastik, Grafik, Textilgestaltung und Fotografie

Gesundheit

Ruckenschule fir Manner und Frauen, Gymnastik fir Jung und Alt, Hatha Yoga

und Entspannung, Autogenes Training, Progressive Muskelentspannung, Fitnesstraining,
Feng Shui, FulRreflexzonenmassage, Bauch-Beine-Po-Programm,

Erndhrungsseminar, Meditation, Selbsthypnose

Allgemeinbildung
Vorbereitungskurse auf die Nichtschilerprifung zum :
Realschulabschluss, Hauptschulabschluss

Medienzentrum

Beschaffung und Aktualisierung von Unterrichtsmaterialien (Bild/Ton/Video/CD)
Vertrieb und Verleih an Gymnasien, Berufsschulen, Schulen und Bildungstrager
des Landkreises

Herausgabe eines Medienkataloges



